
สวนผสม

1. นำผักชี พริกขี้หนู กระเทียม และรากผักชี มาตำใหเขากัน เติมน้ำมะนาว รสดีเมนู น้ำยำ และน้ำตมสุก

   คนใหเขากัน แลวพักไว

2. แลแซลมอนแลวเบิรนหนาดวยเคร�องพนไฟ

3. จัดจานดวยการเรียงแซลมอน อโวคาโด หอมแดง และมะมวง จากนั้นราดมายองเนส โรยหนาดวยไขกุง

   แลวราดน้ำยำ พรอมเสิรฟ

วิธีทำ

•  ปลาแซลมอนซาซิมิ

•  หอมแดงซอย

•  มะมวงสุกหั่นชิ้น

•  อโวคาโดหั่นชิ้น

•  ไขกุง

•  มายองเนส

•  ผักชี

•  พริกขี้หนูสวนสีเขียว

•  กระเทียมไทยแกะเปลือก

•  รากผักชี 

•  น้ำมะนาว

•  รสดีเมนู น้ำยำ

•  น้ำเปลา

ยำสไปซี่แซลมอนเบิรนไขกุง
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